
　このクラブは、中津川市内及びその近郊の小学生を対象にした陸上クラブです。

あらゆるスポーツの基礎となる『走る　跳ぶ　投げる』ことを通して、基礎的な

運動能力の向上、体力づくり、仲間作りを目標にして活動をしています。

■　練習場所　　　　　中津川公園陸上競技場

■　練習日　　　　　　原則として　毎週  水、日曜日　　午後6:30～午後  8:30まで(水曜日)
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  午前9:00～正午12:00まで(日曜日)

■　活動費　　　　　　○月額2,500円（半年分ずつ集金します）
　　　　　　　　　　　○大会出場時はエントリー代は別途集金します。
                                     ○遠征費等が発生する場合は別途集金します。

■　ユニフォーム　　　ユニフォーム（ランシャツ、ランパン）は、原則個人購入です。
　　　　　　　　　　　購入・サイズ変更の場合は係に申し出てください。

■　その他の費用　　　スパイクシューズ　　（４年生以上）
　　　　　　　　　　　(スパイクは購入する前に、監督と相談してください)
　　　　　　　　　　　保険代　　　　　　　　年額  800円　（一人分）
　　　　　　　　　　　スポーツ少年団登録料　年額1,000円　（一人分）･････４年生以上

■　大会　　　　　　　大会前にメールにて大会参加を確認をして申し込みをします。
　　　　　　　　　　　小学3年生以下の児童が多治見、岐阜など遠方の大会に出場する
　　　　　　　　　　　場合は、保護者同伴で必ずお願いします。
　　　　　　　　　　　
■　保護者会　　　　　クラブの活動を支援する。
　　　　　　　　　　　 ○　大会会場での手伝い、選手移動の協力。
　　　　　　　　　　　 ○　練習手伝い。
　　　　　　　　　　　 ○　出席簿、練習日誌の記入(当番制)等。

　　　　　　　　　　　保護者会費　　年額8,000円(1軒につき)
　　　　　　　　　　　半年分ずつ集金します。

■　保護者当番について・・・
　　　　　　　　　　　お子さんの入部人数によって何回も当番がまわってくる事もありますが
                                    ご協力をお願いします。当番は1～2名にてお願いしています。
　                          
                        (仕事)　出席簿、練習日誌の記入、練習の手伝い、子ども達の安全管理
　　　　　　　　　　　練習終了後、受付にて出席人数の報告、子ども全員が帰った事の確認
　　　　　　　※練習日程表はホームページにも掲載してあります。

                                            http://www.nakatsugawa-jr.com/



父 親 氏 名 母 親 氏 名

携 帯 番 号 携 帯 番 号

 住　　　　所

緊急連絡先

(現在通院している場合がありましたら病名等を詳しく記入してください。陸上競技中、あるいは
練習中の事故を未然に防止するためですのでご理解をお願いします。)

                  クラブに対する意見や要望など、遠慮なく出してください。

 現 在 の 健 康 状 態

男　・　女

　　ふ り が な

 新規　・　継続 令和　　　 　年　 　　　月　 　　　日　　

        どちらかに○

〔第１〕　　　　　　　－　　　　 　　－    　　　　　 〔第２〕　 　　　　　　－　　　　 　　－

－　　　　 　　－     －　　　　 　　－     

中津川ジュニア陸上クラブ　小学生の部　入団申し込み

クラブ活動の内容に関する承諾

各大会への参加申し込み

             ○  指導者及び保護者会は、熱心かつ良心的な指導、支援をすると共に、クラブ員の安全には常に
                  細心の注意を心掛けております。しかし、練習中の怪我、あるいは大会開催地へ移動中の自動車
                  事故等、予測しないトラブルが発生する可能性を否定することはできません。保護者の方にはその
                  旨御理解頂き、安心してクラブ活動に専念出来るようご協力願います。

             ○  出来れば、時間の許す限り競技場に出向いて、練習の様子を見学して頂けることを希望致します。

             ○　練習計画、各大会への申し込み、行事の取決め等は、主に監督・コーチ・保護者会代表が協議し
                  決定していますが、その内容につきましてはクラブ一任ということで、ご了解願います。

保護者の方は下記の内容を承諾の上、申込書にてお申込みください。

中津川ジュニア陸上クラブ　小学生の部　入団申込書

            今年度も多くの陸上競技大会に参加する予定ですが、その場合必ず保護者の同意が必要となります。　
            この申込みをもって、各大会への参加（申し込み）に同意されたものと致します。
            ただし、各自の都合により参加出来ない場合もありますので、出席・欠席の確認は大会毎に取らせて
            頂きます。

  現 在 の 習 い 事 (現在、他に習い事があれば曜日、時間等を教えてください)

〒　　　　　　　　　－

 自 宅 電 話 番 号                     －　　　　 　　－     

入団者氏名

生 年 月 日

 学校名・学年

　　　　　　平成　　　　年　　　　月　　　　日生  血液型  　　     　　 型

小学校　　　　     学年　     　　身長　  　　　　　　　　cm    

                　         継続して入団される方も新年度開始時に必ずご提出ください。


